
NIVEL IN IC IAL  — CUENTO PERSONALIZADO

Lucho y su gran sonrisa
Sala de 4 años · Divertido · Una carilla · Personaje: Lucho, un osito

Lucho es un osito muy feliz. Le gusta mucho comer rica miel. Cada día come un tarro 

entero. ¡Ñam, ñam, qué rico!

Después de comer, Lucho baila sin parar. Mueve la panza para un lado. Salta y ríe 

con mucha alegría. ¡Ups, se le cayó una gota de miel en la nariz!

Lucho tiene un superpoder. Es su cepillo de dientes azul. Es suave y huele a menta 

rica. —¡A lavar los dientes! —dice Lucho.

Primero pone una gota de pasta blanca. Parece una nube pequeña y suave. El cepillo 

empieza a pasear. ¡Fric, fric, fric!

Lucho cepilla arriba con mucho ritmo. Después cepilla abajo muy contento. Hace 

burbujas grandes en su boca. —¡Glu, glu, glu! —canta el osito.

Los dientes quedan blancos y brillantes. Parecen perlas bajo el sol. Lucho abre 

grande la boca y sonríe. ¡Clin, clin! Brillan tanto que da gusto.

Ahora enjuaga con un poco de agua. Hace buches graciosos con los bigotes. Escupe 

en la pileta con cuidado. ¡Plaf! Todo limpio.

Lucho saluda a su amigo el espejo. Le regala una gran sonrisa de oso. Sus dientes 

están sanos y fuertes. ¡A dormir felices con una sonrisa!

PREGUNTAS PARA CONVERSAR

• ¿Qué comía Lucho que era tan rico?

• ¿Qué sonido hacía el cepillo cuando Lucho lavaba sus dientes?

• ¿Por qué brillaban tanto los dientes del osito?

• ¿Qué hacés vos después de comer para cuidar tus dientes?

PROPUESTA DE JUEGO

Jugamos a ser ositos frente al espejo. Hacemos gestos graciosos con la boca y mostramos los dientes bien 

limpios.

PROPUESTA DE ARTE

Dibujamos con fibras de colores sobre papel afiche. Hacemos muchas burbujas redondas y grandes, como las 

del cuento.


